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ПРОБЛЕМА

АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТОНИЯ

В структуре смертности населения, 
сердечно-сосудистые заболевания занимают первое 
место. Одной из основных причин является рост
заболеваемости артериальной гипертонией
и ее осложнений.

АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТОНИЯ
В РФ ВСТРЕЧАЕТСЯ ПОЧТИ
У 40% НАСЕЛЕНИЯ.
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СИСТЕМА ПОДДЕРЖКИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ

Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 9 ноября 2012 г. 
№ 708 н «Об утверждении стандарта первичной медико санитарной помощи
при первичной артериальной гипертензии (гипертонической болезни)»;

Клинических рекомендаций «Артериальная гипертония у взрослых». Российское 
медицинское общество по артериальной гипертонии, 2016;

Клинических рекомендаций «Диагностика и лечение артериальной гипертонии». 
Российское медицинское общество по артериальной гипертонии, 2019.

ТАКЖЕ УЧИТЫВАЛИСЬ ТРЕБОВАНИЯ:

2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension were presented 
at the 28 th Scientific Meeting of the European Society of Hypertension in Barcelona;

Клинически х рекомендац ий « 2017 ACC/AHA Hypertension Guidelines».

ПОЛНОСТЬЮ СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯМ:
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СИСТЕМА ПОДДЕРЖКИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ

УЧИТЫВАЕТ ПРИ ПОДБОРЕ МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ

ТЕРАПИИ:

Степень развития заболевания;

Факторы риска;

Поражения органов мишеней;

Развитие ассоциированных клинических состояний;

Коморбидность

Побочные эффекты;

Противопоказания.
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СЦЕНАРИЙ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СППР

Определение параметров состояния здоровья пациента, в т.ч. клинических
данных, результатов объективного, инструментального и лабораторного
обследования.

Принятие решения о необходимости назначения медикаментозной
терапии, исходя из выявленных факторов.

Подбор комбинации фармакологических групп лекарственных средств,
исходя из показаний и противопоказаний.

Выбор лекарственных средств из каждой назначаемой группы,
исходя из показаний и противопоказаний.

Формирование листа назначений.

Выписка рецепта6
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1. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ

Наличие
сопутствующей
патологии,
симптомов

Параметры
диагноза,

количественные 
факторы
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2. ПОДБОР КОМБИНАЦИИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ

Выбор комбинации

Выбор препаратов
(по МНН)
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3. ФОРМИРОВАНИЕ ЛИСТА НАЗНАЧЕНИЙ



+7 (843) 204-59-40 • info@vitacore.ru

www.vitacore.ru


